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MODULO 1: GINECOLOGIA/OBSTETRICIAE
PSIQUIATRIA

22/Outubro/2018 a 1.9/Novembro/2018

GINECOLOGIA/OBSTETRICIA

22/outubro/2018 19h-21h

| Cuidados pré-concecionais
| Cuidados pré-natais A Filipa Coutinho

| Abortamento e gravidez ectdpica B

23/outubro/2018 1gh-21h

| Hemorragia do 3° trimestre da gravidez B
Manuel Fonseca
| Parto Pré-Termo B

24/outubro/2018 1gh-21h
| Prevencdo 12 e 22 em ginecologia A

Manuel Fonseca
| Amenorreia e hemorragia uterina anémala

25/outubro/2018 | 1gh-21h

| Assisténcia ao parto normal A
| Assisténcia ao parto anormal B Simone Subtil
| Cuidados Pos-parto A

29/outubro/2018 1gh-21h

| Contracecao

| Menopausa A Tania Ascensao
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30/outubro/2018 1gh-21h

| Dismenorreia e dor pélvica cronica B
o Simone Subtil
| Vulvovaginites A

31/outubro/2018 18:30h-19:30h

| Patologia médica e cirurgica da gravidez A Filipa Coutinho

5/Novembro/2018  1gh-21h

| Patologia do pavimento pélvico B A
Tania Ascensao
| Infertilidade B

PSIQUIATRIA

7/Novembro/2018  19h-21h

| Perturbacdo de somatizagdo

Patricia Regueira
| Perturbagdo do sono

o W W @

| Disfungoes sexuais

| Perturbagdes do comportamento alimentar

8/Novembro/2018  1gh-21h

| Esquizofrenia A

| Perturbacdo delirante persistente B David Mota
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12/Novembro/2018 19h-21h
| Delirium

| Doenga de Alzheimer

| Deméncia Vascular, frontotemporal, com corpos de Lewy

13/Novembro/2018 1gh-21h

| Alcoolismo
| Sedativos/hipnoticos

| Drogas ilicitas

14/Novembro/2018 19h-21h

| Perturbacdo de ansiedade generalizada
| Fobias
| Perturbacdo de panico

| Perturbacdo obsessivo-compulsiva

19/Novembro/2019 1gh-21h

| Perturbacdo afetiva bipolar
| Episddio depressivo
| Perturbacdo depressiva recorrente

| Suicidio
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MODULO 2: PEDIATRIA

20/Novembro/2018 a 11/Dezembro/2018

PEDIATRIA

20/Novembro/2018 1gh-21h

| Defini¢des e conceitos em neonatologia e perinatologia B
| Fisiologia da transicdo B
| Cuidados do recém-nascido (RN) na sala de partos B
| Cuidados e principais problemas do RN nos primeiros diasde A
vida e apds a alta Muriel Ferreira
| Avaliagdo de parametros de crescimento e proporgoe A
| Cuidados a RN especiais incluidos os leves para a idade
gestacional, prematuros, filhos de maes diabéticas e outros
26/Novembro/2018 1gh-21h
| Aleitamento materno e aleitamento artificial A
| Diversificagao alimentar B
| Tabela alimentar no primeiro ano de vida B
Muriel Ferreira
| Tabela alimentar apos o primeiro ano de vida e até a B
adolescéncia
| Suplementos B
28/Novembro/2018 1gh-21h
| Conceito de percentil e z-score
| Andlise e interpretacdo dos perfis de crescimento A
| Altera¢des do crescimento (variantes do normal e B Marta Machado
patoldgicas)
| Excesso de peso e obesidade A

EXAME DA
ESPECIALIDADE



EXAME DA ESPECIALIDADE

FACULDADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA - FMUC

CURSOS PRESENCIAIS — PNA 2019 - PROGRAMA DE FORMACAO

29/Novembro/2018 1gh-21h

| Vigilancia, rastreio e sinais de alarme em
neurodesenvolvimento e comportamento

| Principais problemas em neurodesenvolvimento e
comportamento

| Adolescéncia: desenvolvimento fisico e psicossocial do

adolescente; patologias frequentes e/ou emergentes; regras

para um atendimento eficaz

| Crianga mal tratada

30/Novembro/2018 1gh-21h
| Alergia alimentar
| Ma progressdo ponderal

| Ma progressdo estatural e atraso do crescimento

3/Dezembro/2018  1gh-21h

| Eczemas

| Dermatite das fraldas

| Infecdes da pele e tecidos moles

| Doencas exantematicas: critérios clinicos de doenga
potencialmente grave

| Doengas exantematicas: diferentes tipos de exantema

4/Dezembro/2018  19h-21h

| Febre

| Pneumonia adquirida na comunidade

6/Dezembro/2018  1gh-21h

| Meningite e meningoencefalite
| Convulsdes febris

| Principais sindromes epilépticas
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10/Dezembro/2018 19h-21h

| Infecdes das vias respiratorias superiores
| Bronquiolite aguda
| Laringotraqueobronquite [Pediatria]

| Asma alérgica

11/Dezembro/2018 19h-21h

| Acidentes e intoxicacoes

| Suporte basico de vida e nogdes de suporte avancado de
vida

| Programa Nacional de Vacinagao

| Vacinas extra- Plano Nacional de Vacinacdo

12/Dezembro/2018 19h-21h

| Sindrome nefrotica
| Sindrome nefritica
| Glomerulonefrite aguda pos-infeciosa

| Infe¢des urinarias

13/Dezembro/2018 19h-21h
| Refluxo gastroesofagico
| Estenose hipertrofica do piloro

| Gastroenterite
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MODULO 3: ESPECIALIDADES MEDICAS |

o7/Janeiro/2019 a 11/Fevereiro/2019

CARDIOVASCULAR

o7/Janeiro/2018 1gh-21h
| Abordagem ao doente com dor toracica A*
| Abordagem ao doente com palpitagdes A*
Inés Morais
| Abordagem ao doente com edema A*
| Paragem cardiorrespiratdria A*
08/Janeiro/2018 1gh-21h
| Insuficiéncia cardiaca (aguda e cronica) A*
| Miocardiopatia C Patricia Alves
| Hipertensdo arterial e doenca vascular hipertensiva B
10/Janeiro/2018 19h-21h
| Cardiopatia isquémica e sindromes coronarios agudos A Vera Marinho
14/Janeiro/2018 19h-21h
| Cardiopatia valvular — aortica e mitral B
) Patricia Alves
| Doenca do pericardio e miocardite B
15/Janeiro/2018 19h-21h
| Disritmias — fibrilhacdo e flutter auricular; taquicardia
A
supraventricular paroxistica
, Vera Marinho
| Disritmias — Sindrome de Wolff-Parkinson-White; alteracoes
B

do intervalo QT; farmacos e eletrolitos
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21/Janeiro/2018 19h-21h

| Abordagem ao doente com alterag¢des urinarias (oliguria,
politria, proteinuria, hematuria)

| Doengas glomerulares e sindromes nefrética e nefritica

22/Janeiro/2018 19h-21h

| DistUrbios do equilibrio acido-base

24/Janeiro/2018 19h-21h

| Desequilibrios hidroeletroliticos

28/Janeiro/2018 19h-21h

| Lesdo renal aguda

29/Janeiro/2018 19h-21h

| Doenga renal cronica

RESPIRATORIO

31/Janeiro/2018 19h-21h

| Abordagem ao doente com dispneia
| Abordagem ao doente com tosse

| DistUrbios da pleura e do mediastino
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4/Fevereiro/2018 19h-21h
| Pneumoconioses — ocupacionais e ambientais B
| Doencas do intersticio pulmonar C
| Pneumonites de hipersensibilidade e eosinofilias C Jodo Machado
| Bronquiectasias B
| Fibrose quistica C
5/Fevereiro/2018 1gh-21h
| Abordagem ao doente com disturbios da ventilagao B
| Suporte ventilatorio nao invasivo B
Inés Morais

| Sindromes de apneia/hipopneia do sono B
| ARDS B
7/Fevereiro/2018 1gh-21h
| Asma A

Jodo Machado
| Alergias, anafilaxia e mastocitose sistémica
11/Fevereiro/2018 19h-21h
| Doenca pulmonar obstrutiva cronica A Jodo Machado
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MODULO 4: ESPECIALIDADES MEDICAS Il

12/Fevereiro/2019 a 17/Mar¢o/2019

INFECIOSA

12/Fevereiro/2018  19h-21h

| Abordagem ao doente com febre A*
| Sépsis e choque séptico A Rafael Silva
| Infe¢des associadas aos cuidados de saude*

*A leccionar também em cada uma das respetivas aulas

14/Fevereiro/2018  19h-21h

| Pneumonia aguda A
| Tuberculose A Flavia Cunha

| Doenca dos legionarios

18/Fevereiro/2018  19h-21h

| Meningite, encefalite e abcesso cerebral A
Flavia Cunha
| Endocardite infeciosa
19/Fevereiro/2028  1gh-21h
| Infe¢des urinarias, pielonefrite e prostatite A
| Infe¢des gastrointestinais B Jorge Mendes
| Infe¢des intra-abdominais B
21/Fevereiro/2018  1g9h-21h
| Hepatites virais
Flavia Cunha

| Infecdo VIH-SIDA
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25/Fevereiro/2019 | 19h-21h

| Doencas sexualmente transmitidas B
| Sifilis B Joana Calvao
| Neoplasias da pele B

26/Fevereiro/2019 | 19h-21h

| Zoonoses e infe¢des transmitidas por artrépodes (incluindo B
malaria) Ruben Branco

| Doencas associadas ao viajante C

NEUROLOGICA

28/Fevereiro/2019  1g9h-21h

| Abordagem ao doente com sincope A
| Abordagem ao doente com cefaleias A Inés Laranjinha

| Coma e alteragdes da vigilia e estado de consciéncia

4/Margo/2019 1gh-21h

| Abordagem ao doente com vertigens e tonturas B

| Doenca de Parkinson B Inés Cunha
| Neuropatia periférica B

6/Marco/2019 19h-21h

| Acidentes vasculares cerebrais A Claudia Lima
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HEMATOLOGICA

7/Marco/2019 19h-21h

| Abordagem ao doente com anemia e poliglobulias

| Abordagem ao doente com adenopatias e esplenomegalia

11/Marco/2019 19h-21h

| Linfomas

| Mieloma e disturbios dos plasmdctios

12/Marg¢o/2019 19h-21h

| Leucemias
| Sindromes mielodisplasicas

| Policitemia vera e sindromes mieloproliferativas

14/Margo/2019 19h-21h

| Anemias
| Hemoglobinopatias

| Suporte transfusional de sangue e hemoderivados

17/Marg¢o/2019 19h-21h

| DistUrbios da coagulagdo

| Disturbios das plaquetas e parede vascular

EXAME DA
ESPECIALIDADE

A*
A*
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Adriana Roque

André Ribeiro

Adriana Roque

André Ribeiro
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MODULO 5: ESPECIALIDADES MEDICO-CIRURGICAS |

18/Mar¢o/2019 a 30/Abril/2019

DIGESTIVO E HEPATOBILIAR

ESINERSEGE :oh-21h
| Abordagem ao doente com disfagia / Disfagias A*[B
| Doencas do esofago B Mario Miranda
| Abordagem ao doente com emagrecimento involuntario A
IEGIVEROECEN :oh-21h

| Abordagem ao doente com hemorragia digestiva
A* Jodo Carlos Silva

IEEINEOECIEN oh->1h

| Doenca ulcerosa péptica e disturbios relacionados A*

) ) Mario Miranda

| Ulcera péptica e suas complicagdes A*
IECINISIEOEE oh->1h

| Abordagem ao doente emagrecimento involuntario A*

| Abordagem ao doente com nduseas, vomitos e dispepsia A* Jodo Estorninho

| DistUrbios de Absorcao B
SISO oh->1h

| Abordagem ao doente com diarreia ou obstipagdo intestinal ~ A*
Jodo Carlos Silva

| Doenca inflamatdria intestinal B
IEESHIECTEN :oh-21h
| Doenca hepatica crdnica e cirrose A
Jodo Estorninho
EXAME DA

ESPECIALIDADE
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IETAGTIECTSI :oh-21h

| Hepatite toxica, medicamentosa e imunomediada

| Doencas hepaticas genéticas, metabdlicas e infiltrativas

CIRURGIA GERAL

IRAGIECSI - 5h->1h

| Ictericia / Abordagem ao doente com ictericia

| Litiase biliar / Doencas da vesicula biliar e vias biliares

ISIAGTIECTSI :oh-21h

| Pancreatites aguda e cronica

ISTABTIECTSI :oh-21h

| Carcinoma do esdéfago

| Neoplasia gastrica

IEABHIECHE :oh->1h

| Pélipos do colon e sindromes de polipose multipla do colon

| Cancro do célon

| Cancro do reto

IESIAIECSN - 5h->1h

| Doenca diverticular do célon

| Hérnias

IEACHIECT :oh->1h

| Abdédmen agudo
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A

Jodo Estorninho

Carolina Canhoto

Carolina Canhoto

Joao Simoes

José Baido

Carolina Canhoto

Andreia Guimaraes
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| Peritonites B

| Insuficiéncia vascular mesentérica B

ORTOPEDIA

IESIASHIECTE :oh->1h

| Trauma A Catarina Quintas

CIRURGIA VASCULAR

ISCIABTIECTS :oh->1h

| Isquemia aguda e cronica dos membros inferiores
_ Mafalda Correia
| Tromboembolismo venoso e pulmonar
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MODULO 6: ESPECIALIDADES MEDICO-CIRURGICAS Il

02/Maio/2019 a 13/Junho/2019

OFTAMOLOGIA

H62/Maio/26ag i 10h-21H

| Olho vermelho

| Diplopia

OTORRINOLARINGOLOGIA
13/Maio/2019 1gh-21h
| Rouquidao

| Diminuicdo da acuidade auditiva

| Obstrucdo nasal e epistaxis

REUMATISMAL/AUTO-IMUNE

[a4iMaioj2019 ] 19h-21h

| Abordagem ao doente com cervicalgias, dorsalgias e

lombalgias

| Abordagem ao doente com artralgias

| Artroses

[46/Maioj2019 ] 19h-21h

| Artrite reumatoide

A*

A*

Miguel Raimundo

Jodo Samuel Neves

Luisa Brites

Luisa Brites
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| Espondiloartropatias A
| Gota e outras artropatias microcristalinas

| Osteoporose A

120/Maio/26a9 ] 19h-21h00

| LES e SAAF A
| Vasculites B
| Esclerose sistémica e fendmenos associados B Luisa Brites
| Sindrome de Sjogren B
| Doenca de Behcget B
NEOPLASICA
21/Maio/2019 1gh-21h
| Emergéncias oncoldgicas A*
Joana Carvalho
| Neoplasias de origem primaria oculta A*
23/Maio/2019 19h-21h
| Sindromes paraneoplasicas B
| Principios do tratamento de neoplasia B Joana Carvalho
| Paliacdo e complicagdes do tratamento das neoplasias A
27/Maio/2019 1gh-21h
| Neoplasias do pulmao B
| Neoplasias do figado e vias biliares
B
| Tumores primarios e secundarios do figado Rita Garcia
B
| Neoplasias do pancreas
B

EXAME DA
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UROLOGIA

ISS/NISIGE0T8IN 9h-21h

| Tumores do rim, bexiga e prostata / Neoplasias da prdstata,

do urotélio e do rim e do testiculo

ISOIVRIG/6TBIN 9h-21h

| Hiperplasia benigna da prostata

| Litiase urinaria, hematuria

A/B

ENDOCRINOLOGICA E METABOLICA

03/Junho/2019 1gh-21h

| Diabetes mellitus

04/Junho/2019 1gh-21h

| Dislipidemias e disturbios do metabolismo das lipoproteinas A

| Obesidade

| Desnutricdo e avaliagdo nutricional

06/Junho/2019 1gh-21h

| DistUrbios da glandula tiroideia

| Doencas das glandulas paratiroideias e homeostase do calcio B

| DistUrbios do cortex suprarenal
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Miguel Eliseu

JoaolLima

Adriana Lages

Adriana Lages

Nuno Vicente
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CIRURGIA GERAL

11/Junho/2019 19h-21h

| Nédulo da tirdide

José Baido
| Carcinoma diferenciado da tiroide
13/Junho/2019 1gh-21h
| Cancro da mama
A José Baido
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